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Hotărârea nr. 103/26.07.2023 
cu privire la aprobarea   

Regulamentului de ordine interioară privind activitatea sportivă din cadrul 
Clubului Sportiv Universitar „ASE” București 

 
 

În temeiul Hotărârii Consiliului de Administrație nr. 370/24.07.2023 cu privire la înaintarea către Senatul 
ASE a propunerii de aprobare a Regulamentului de ordine interioară privind activitatea sportivă din 
cadrul Clubului Sportiv Universitar „ASE” București;  

În conformitate cu prevederile art. 213 alin. 2 lit. n) din Legea nr. 1/2011 a educației naționale, 
modificată și completată, ale art. 38 pct. 36 din Carta ASE, ale art. 3 pct. 36 din Regulamentul de 
organizare și funcționare a Senatului ASE, precum și ale Hotărârii Senatului nr. 8/22.01.2020; 

Senatul Academiei de Studii Economice din București  

 

Hotărăște 

 

Art. 1. Aprobarea Regulamentului de ordine interioară privind activitatea sportivă din cadrul Clubului 
Sportiv Universitar „ASE” București, conform anexei care face parte integrantă din prezenta 
hotărâre. 

Art. 2. Consiliul de Administrație va duce la îndeplinire prevederile prezentei hotărâri.  

 
 

Președinte Senat,  
Prof. univ. dr. Dumitru MIRON   

Cancelar Senat,  

Prof. univ. dr. Paul Pocatilu 

 
 

Avizat pentru legalitate, 
Director Direcția Juridică și Contencios Administrativ 

Consilier Juridic Elena GĂMAN 
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Anexă la HS nr. 103/26.07.2023 

 

REGULAMENT DE ORDINE INTERIOARĂ PRIVIND ACTIVITATEA SPORTIVĂ 
ÎN CADRUL C.S.U. ”A.S.E.” București 

 

-2023- 

 

Preambul  

1.1 Clubul Sportiv Universitar ”A.S.E” București (C.S.U. ”A.S.E.”)  este persoana juridică 
înființată ca instituție publică, în subordinea Academiei de Studii Economice din București.     

1.2 Prezentul regulament stabilește norme privind statutul, legitimarea, dreptul de joc și 
transferul sportivilor Clubului Sportiv Universitar ”A.S.E” București (C.S.U. ”A.S.E.”) de la 
un club la altul.  

1.3. Dispozițiile acestui regulament sunt obligatorii pentru toți sportivii din cadrul Clubului 
Sportiv Universitar ”A.S.E” București, pentru toți antrenorii, personalul tehnic, orice litigii 
urmând să fie soluționate pe baza aplicării acestor dispoziții.  

1.4. C.S.U. ”A.S.E.” București funcționează și își desfășoară activitatea în conformitate cu 
Hotărârea Senatului nr. 47/24.03.2021 privind aprobarea Regulamentul privind organizarea și 
funcționarea  C.S.U. ”A.S.E.” București, modificat prin Hotărârea Senatului nr. 48/11.05.2023, 
prevederile Legii nr. 69/2000 – Legea educației fizice și sportului, modificată și completată, 
HG nr. 1447/2007 privind aprobarea Normelor financiare pentru activitatea sportivă modificată 
și completatată, Ordinul nr. 631/890/2017 privind aprobarea modelului-cadru al contractului de 
activitatea sportivă, Legea nr. 273/2006 – Legea finanțelor publice locale modificată și 
completată, Legea nr. 1/2011 a educației naționale modificată și completată, Statutul și 
regulamentele Federațiilor Române de specialitate precum și a prezentului Regulament de 
Organizare și Funcționare.  

1.5. Regulamentul de Ordine Interioară privind activitatea sportivă în cadrul C.S.U. ”A.S.E.” 
București a fost întocmit în baza Regulamentului de Organizare și Funcționare al Clubului 
Sportiv Universitar ”A.S.E” București, respectând legislația în vigoare referitoare la activitatea 
sportivă din cadrul cluburilor sportive.  
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Art. 1. Definiții  

1.1. activitate sportivă – complex de acțiuni care au ca scop comun îndeplinirea unor obiective 
cu caracter sportiv. Categoriile de acțiuni care constituie activitatea sportivă sunt: acțiunile de 
pregătire sportivă, competițiile sportive și alte acțiuni sportive, denumite în continuare acțiuni 
sportive; 

1.2. acțiune de pregătire sportivă – acțiune sportivă desfășurată în țară sau în străinătate, 
realizată în baza unui program stabilit, sub supravegherea uneia sau mai multor persoane 
calificate, având ca scop dezvoltarea psihomotrică a sportivului și participarea la competiții 
sportive; 

1.3. competiție sportivă – acțiune sportivă organizată de structuri sportive și/sau de alte entități 
competente, în baza unui regulament, care are ca obiectiv ameliorarea rezultatelor sportive, 
realizarea de recorduri și/sau obținerea unor rezultate pozitive; 

1.4. competiție sportivă internă – competiție sportivă la care, conform regulamentului de 
desfășurare pot participa numai sportivi din cadrul structurilor sportive din România; 

1.5. Competiție sportivă internațională – competiție sportivă la care, coform regulamentelor 
de desfășurare, pot participa sportivi din cadrul unor organizații sportive din mai multe țări; 

1.6. alte acțiuni sportive – acțiuni care prezintă interes pentru activitatea sportivă, altele decât 
competițiile sportive și cele de pregătire sportivă, desfășurate în țară sau străinătate, cum ar fi: 
congrese, conferințe, simpozioane, seminarii, colocvii ori alte reuniuni, întâlniri de lucru, 
schimburi de exepriență, gale, expoziții, cursuri și stagii de practică și specializare sau 
perfecționare și alte asemenea, consultanță și alte asemenea;  

1.7. antrenor sau profesor – persoana calificată care se ocupă de selecția și pregătirea de bază 
a sportivilor dintr-o ramură sportivă, asigurând promovarea acestora în cadrul sistemului 
ierarhic de evaluare sportivă, de la un nivel scăzut al aptitudinilor și abilităților sportive spre 
înalta performanță sportivă. Activitatea acestora trebuie evidențiată de cluburile sportive și 
confirmată de federația sportivă națională de specialitate; 

1.8. oficiali sportivi – persoanele a căror activitate conduce la organizarea și administrarea 
activității sportive, aflate în structura sportivă pe bază de contract de muncă, contract de 
activitate sportivă, convenție civilă de prestări servicii sau voluntariat; 

1.9. contract de activitate sportivă – convenția încheiată pentru o durată determinată, între 
club și participanții la activitatea sportivă, care reglementează condițiile de  desfășurare a  
activităților cu caracter sportiv.  
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CAPITOLUL I – Drepturi și obligații 

Art. 2. Obligațiile clubului 

2.1. Clubul are următoarele obligații: 

a)  elaborează programele de dezvoltare pe termen mediu și scurt, pe ramuri sportive; 

b) organizează, prin personalul de specialitate, activitatea sportivă și sprijină perfecționarea 
profesională a tehnicienilor din cadrul clubului; 

c) asigură selecția sportivilor și a echipelor de tehnicieni competenți conform structurii sportive 
și în raport de obiectivele stabilite, 

d) stabilește obiectivele de performanță pentru fiecare secție sportivă; 

e) avizează planurile de pregătire sportivă propuse de antrenorii/coordonatorii secțiilor sportive; 

f) organizează și supraveghează cantonamentele sportive; 

g) respectă statutul și regulamentele federațiilor sportive naționale; 

h) asigură colaborarea cu alte structuri externe pe linie sportivă; 

i) răspunde de stadiul îndeplinirii obiectivelor de performanță stabilite și rezultatele realizate de 
sportivii legitimați la club; 

j) răspunde de organizarea și desfășurarea competițiilor sportive pe ramură de sport.  

k) asigură secțiilor sportive condițiile materiale și resursele financiare pentru desfășurarea 
activităților sportive conform programului de antrenament și de participare la competiții stabilit 
de antrenor, sumele alocate pentru acestea fiind dimensionate și determinate de existența 
resurselor financiare cuprinse în buget; 

l) stabilește antrenorul/antrenorii sportivilor în vederea realizării obiectivelor de performanță 
stabilite; 

m) stabilește obiectivele de performanță în fiecare sezon competițional, pentru fiecare secție 
sportivă; 

n) respectă prevederile statutului și ale regulamentelor Federațiilor naționale de specialitate; 

o) plătește antrenorului prețul cuvenit pentru serviciile prestate și alte drepturi stabilite în 
contractul de activitate sportivă, încheiat cu respectarea prevederilor legale; 
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p) suportă cheltuielile ocazionate cu deplasarea sportivilor secției la cantonamentele și la 
competițiile sportive, acestea fiind dimensionate și determinate de existența și cuantumul 
resurselor financiare cuprinse în buget. Cheltuielile de deplasare pentru sportivi pot fi suportate 
exclusiv de către acestia, în condițiile în care și-au exprimat acordul în acest sens;  

q) informează în termen legal staful tehnic asupra eventualelor modificări apărute în 
desfășurarea activității secțiilor sportive; 

r) asigură confidențialitatea datelor cu caracter personal ale stafului tehnic; 

k) îndeplinește alte atribuții stabilite de Consiliul de administrație al ASE; 

Art.3. Drepturile clubului 

3.1. Clubul are următoarele drepturi: 

a) beneficiază de serviciile prestate în temeiul contractului de activitate sportivă/convenții 
civile/contractului individual de muncă încheiat cu coordonatorul, antrenorul, sportivii secțiilor 
sportive, precum și cu alți specialiști, cu respectarea prevederilor prezentului regulament și a 
tuturor celorlalte dispoziții aplicabile în materie; 

b) analizează și verifică modul de desfășurare a activității stafului tehnic, astfel încât, acesta să 
servească obiectivului propus și să respecte prevederile contractuale, ale regulamentului și a 
oricărui act/statut ori regulament sportiv aplicabil în materie; 

c) aplică sancțiuni la eventualele abateri constatate în conformitate cu prevederile contractuale, 
ale legislației în vigoare și ale ROI; 

d) are dreptul să fie informat cu privire la toate problemele personale sau de altă natură ale 
sportivilor, direct sau în ședințele de analiză a activității organizate periodic, după caz, în funcție 
de gravitatea situației intervenite, la sfârșitul competițiilor la care a participat și la începutul 
unei noi perioade de pregătire; 

e) verifică modul de prestare a serviciilor pentru a putea stabili eficiența și oportunitatea lor în 
conformitate cu prevederile contractuale și ale actelor normative de reglementare  a activității 
sportive și să ia eventualele măsuri coercitive ce se impun; 

f) solicită coordonatorului, antrenorului precum și de la celorlalți specialiști de la secții  
informații, rapoarte cu privire la activitatea sportivilor secției ori de câte ori apreciază necesar 
sau util; 

g) solicită antrenorului propuneri și măsuri necesare în vizinea acestuia pentru realizarea 
obiectivului de performanță și asigurarea bunei desfășurări a activității secției; 

h) verifică modul de realizare a obiectivelor de performanță a sportivilor, conduita acestora 
profesională și morală; 
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i) controlează și urmăreste, în relația cu sportivii, respectarea prevederilor ROI al secțiilor 
sportive și aplică măsuri administrative și disciplinare atunci când se impune acest lucru; 

j) hotărăște cu privire la activitatea și/sau persoana unui sportiv, urmărind respectarea priorității 
interesului general al secției în raport cu cel particular al unuia dintre sportivi sau a unui grup 
de sportivi; 

k) beneficiază de prezența și aportul sportivilor la orice activitate organizată sau la care participă 
clubul; 

l) utilizează imaginile și filmările în care apar coordonatorul, antrenorul, sportivii secțiilor 
sportive, precum și cu alți specialiști, realizate în urma participării echipelor clubului la 
competiții. 

Art. 4. Drepturile și obligațiile antrenorului 

4.1. Obligațiile antrenorului:  

 a) elaborează, eșalonează și stabilește modul de implementare pentru calendarul intern;  

b) aprobă listele cu sportivii care au dreptul de a participa în competiție; 

c) programează și organizează sesiunile pentru probele de control; 

d) ține evidența sportivilor, a rezulatelor și a clasamentelor; 

e) definește propuneri și modificări menite să optimizeze activitatea competițională internă; 

f) prestează serviciile stabilite în contractul de activitate sportivă; 

g) promovează spiritul de fair-play, previne și combate dopajul și acțiunile de violență; 

h) adoptă în public, cât și în întreaga activitate defășurată, o comportare civilizată, care să nu 
aducă prejudicii interesului și prestigiului cubului și sponsorilor acestuia; 

i) informează conducerea clubului despre problemele care țin de comportarea sportivilor la 
antrenamente și competiții; 

j) este fidel C.S.U. ”A.S.E.” București, respectă confidențialitatea față de terțe persoane privind 
serviciile pe care le prestează în baza contractului de activitate sportivă și a sumelor încasate. 
Să nu angajeze relații sau raporturi neprincipiale și incorecte cu mass-media;  

k) decide, în caz de accidente care pot surveni în timpul antrenamentelor sau în competiții, 
măsurile necesare (prim ajutor) și cere autorizarea părinților pentru continuarea demersurilor 
medicale. 
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4.2. Drepturile antrenorului 

4.2.1. a) primește prețul stabilit pentru serviciile real prestate, în cuantumul și la termenele 
convenite în contractul de activitate sportivă, cu respectarea prevederilor legale. Sumele 
achitate vor fi raportate la gradul și modul de îndeplinire efectivă a obligațiilor contractuale; 

b) beneficiază de toate utilitățile metodice pentru eficientizarea procesului de pregătire și 
participare la competiții (sala de antrenament, aparatura adecvată, materiale metodice, 
echipemant sportiv de antrenament, de prezentare și de participare la competiții etc), în limita 
disponibilităților financiare ale clubului; 

4.2.2. Toate drepturile prevăzute mai sus, indiferent de natura lor (bănești, materiale etc) și de 
proveniența lor (indemnizații, prime, sponsorizări etc) sunt acordate numai pentru activitatea 
sportivă pe care antrenorii o desfășoară în cadrul secțiilor; 

Art. 5. Drepturile și obligațiile sportivului 

5.1.  Drepturile sportivului: 

5.1.1. a) beneficiază de facilitățile stabilite prin contractul de activitate sportivă, cu respectarea 
prevederilor legale; 

b) beneficiază de toate utilitățile metodice ale C.S.U. ”A.S.E.” București pentru realizarea 
procesului de pregătire și participare la competiții;  

c) participă la acțiunile de pregătire sportivă, altele decât antrenamentele normale, în limita 
fondurilor disponibile în buget; 

d) primește, dacă  este cazul, remunerația stabilită prin contractul de activitate sportivă pentru 
serviciile prestate, în cuantumul și la termenele stabilite. 

5.1.2. Sportivii care obțin rezultate deosebite la concursuri/competiții vor fi premiați de club în 
conformitate cu dispozițiile legale, în baza referatului întocmit de antrenor și aprobat de 
directorul clubului. 

5.2. Obligațiile sportivului 

a) participă la competițiile sportive organizate de  C.S.U. ”A.S.E.” București, atunci când este 
selecționat de către antrenorul secției;  

b) depune tot efortul prin participarea efectivă la activitățile sportive pentru menținerea și 
dezvoltarea formei sportive, în vederea îndeplinirii obiectivului de performanță; 

c) se prezintă la toate antrenamentele, concursurile, campionatele și alte acțiuni prevăzute în 
programul secției, la ora stabilită de antrenor; 
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d) se prezintă la antrenament într-o bună dispoziție fizică și psihică, efectuează integral și la 
parametrii ceruți, programul de pregătire, dă dovadă de dăruire în pregătire și concursuri, este 
loial față de club și de echipă în obținerea rezultatelor pozitive și îndeplinirea obiectivelor de 
performanță. Pentru sportivii care primesc indemnizații, nerespectarea acestor prevederi are 
drept consecință renegocierea contractului, excepție făcând cazul când sportivul s-a accidentat 
la antrenament sau în concurs; 

e) participă la convocările loturilor naționale în perioadele și la antrenamentele stabilite în 
prealabil cu Federațiile naționale de specialitate; 

f) evită în totalitate factorii nocivi, contraindicați obținerii formei sportive și a tonusului de 
antrenament și competiție – fumat, alcool, substanțe dopante și halucilogene, stupefiante, viață 
nesportivă, program neadecvat în raportul efort-odihnă, anturaje dubioase etc; 

g) solicită transferul în condițiile în care dorește să evolueze la un alt club, în condițiile 
reglementate de prezentul regulament; 

h) păstrează secretul activității echipei, în ceea ce privește tactica și strategia de concurs, precum 
și confidențialitatea informațiilor cu caracter personal; 

i) respectă regulile de igienă sportivă, întreține impecabil echipamentul sportiv din dotare și se 
prezintă la fiecare acțiune cu o ținută sportivă curată și îngrijită; 

j) respectă programul de odihnă corespunzător pentru obținerea unei condiții fizice și psihice 
otime necesară atingerii obiectivelor de performanță stabilite; 

k) nu folosește un vocabular indecent, nu săvârșește fapte, acte sau gesturi obscene, nu 
adresează injurii, cuvinte sau expresii jignitoare ori vulgare oficialilor, spectatorilor sau 
adversarilor; 

l) participă la evenimentele clubului; 

m) înștiințează imediat antrenorul în caz de boală sau accident  și nu efectuează niciun tratament 
medical fără a anunța mai întâi medicul clubului; 

n) sportivii legitimați cu vârsta peste 18 ani nu pot implica în relațiile contractuale sau în 
derularea activității sportive membrii familiei, alte rude sau prieteni. Problemele echipei sunt 
confidențiale și legate exclusiv de persoana sportivului, acestea urmând a fi discutate și 
rezolvate la acest nivel; 

o) sportivii cu vârsta sub 18 ani vor beneficia de susținerea părinților în cazul oricărui document 
care necesită semnătura acesora; 

 p) este interzis sportivilor să facă reclamă sau publicitate unor firme, fără aprobarea conducerii 
C.S.U. ”A.S.E.” București;  

r) prestează serviciile stabilite prin contract; 
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s) nu participă la antrenamente sau selecții organizate de alte cluburi sportive din țară sau 
străinătate, fără acordul în scris al directorului clubului. 

 

CAPITOLUL II – Reguli concrete privind activitatea sportivă 

Art. 6.  Atitudinea și ținuta stafului tehnic și a sportivilor 

6.1. Staful tehnic și sportivii au următoarele obligații în ceea ce privește ținuta sportivă și 
atitudinea în relațiile cu terțe persoane: 

a) poartă îmbrăcăminte curată și decentă și să se preocupe în permanență de igiena personală și 
de starea de curățenie a echipamentului sportiv; 

b) adoptă un comportament care se caracterizează prin modestie, amabilitate și bun simț în toate 
împreujurările (în societate, în familie, la școală, la activitățile în timpul liber); 

c)  nu folosesc un vocabular indecent, nu săvârșesc fapte, acte sau gesturi obscene, nu adresează 
injurii, cuvinte sau expresii jignitoare ori vulgare oficialilor competițiilor, adversarilor sau 
spectatorilor; 

d) promovează, prin ținută și atitudine pozitivă, C.S.U ”ASE” București la competițiile la care 
participă. 

Art. 7. Forma sportivă 

7.1. Sportivii vor depune eforturi susținute pentru o pregătire la cel mai înalt nivel tehnic și 
tactic la antrenamente și pentru obținerea unei condiții fizice care să le permită să evolueze la 
o formă sportivă optimă la competiții.  

7.2. Sportivii vor colabora cu antrenorul, cu ceilalți tehnicieni din cadrul C.S.U. ”A.S.E.” 
București și cu factorii de decizie din instituție, pentru obținerea de rezultate maxime în 
pregătirea sportivă.  

Art. 8. Legitimarea 

8.1. Sportivul va fi legitimat de către C.S.U. ”A.S.E.” București. Numai jucătorii legitimați au 
dreptul să participe la jocuri oficiale sau amicale. Prin actul legitimării, sportivul consimte să 
se supună Regulamentului de funcționare a clubului, regulamentelor federațiilor, precum și  
prezentului regulament.  

8.2. Pentru a fi legitimat pentru prima dată, sportivul trebuie: 

- să aibă vârsta minimă de 14 ani; 

- să posede avizul medical eliberat de unitatea medico-sportivă competentă, din care să rezulte 
că este apt pentru practicarea sportului respectiv. 
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8.3. Legitimarea pentru prima dată a unui sportiv se poate efectua în tot cursul anului. 

8.4. Legitimarea sportivilor se efectuează de către C.S.U. ”A.S.E.” București, pe baza 
următoarelor documente:   

a) cererea de legitimare, completată și semnată de sportiv, precum și de reprezentantul legal al 
clubului, cu ștampila acesuia; 

b) avizul medical, consemnat într-un document separat sau pe cererea de legitimare, eliberat de 
unitatea medico-sportivă competentă, din care rezultă că jucătorul este apt să practice sportul 
respectiv. Avizul medical va purta parafa medicului și ștampila unității medicale respective; 

c) încuviințarea scrisă dată de unul dintre părinți, pentru minorii sun 18 ani, certificată prin 
semnătură și ștampilă de către directorul clubului;  

d|) cartea de identitate în original sau copie legalizată; 

e) declarație pe propria răspundere că nu este/este legitimat la alt club. 

Art. 9. Dubla legitimare  

9.1. Dubla legitimare se poate solicita numai pentru sportivii, copiii sau juniorii care activează 
în asociații cluburi sportive private, cluburi sportive școlare, universitare, sportivi componenți 
ai loturilor naționale, pentru a sprijini evoluția acestora către înalta performanță, prin asigurarea 
unor condiții superioare de pregătire și participare la competiții.  

9.2. Dubla legitimare se efectuează în perioada de transferuri.  

9.3. Dubla legitimare se aprobă de către Consiliul de Administrație al C.S.U. ”A.S.E.” 
București, pe baza unui Protocol semnat de cele două structuri sportive, precum și pe baza 
achitării taxei de dublă legitimare. În Protocol vor fi menționate obligațiile fiecărei părți și 
cotele de divizare a puntajelor obținute la competiții.  

9.4. Durata pentru care se efectuează dubla legitimare este de 1 an. Taxa de dublă legitimare se 
plătește conform înțelegerii stabilite prin Protocol.  

9.5.  Prin încheierea Protocolului de dublă legitimare cele două cluburi reglementează toate 
drepturile și obligațiile materiale și financiare ale lor și ale sportivilor.  

9.6. Sportivii pot concura pe o perioadă determinată și pentru un club din străinătate, cu acordul 
prealabil al clubului la care sunt legitimați. 

Art. 10. Controlul medico-sportiv  

10.1. Controlul medico-sportiv al sportivilor legitimați este obligatoriu și se efectuează o dată 
la șase luni. 

10.2. Controlul medico-sportiv se efectuează la unitățile medicale autorizate în acest scop. 
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10.3. (1) C.S.U. ”A.S.E.” București are obligația să asigure programarea sportivilor în vederea 
efectuării controlului medico-sportiv.  

10.4. (2) Viza medicală aplicată pe carnetul de legitimare va cuprinde: 

a) data efectuării controlului medical; 
b) semnătura și parafa medicului; 
c) ștampila unității medicale în cadrul căreia s-a efectuat controlul. 

10.5. Neefectuarea controlului medico-sportiv la intervalele de timp stabilite prin prezentul 
regulament, atrage suspendarea exercitării dreptului de joc al sportivului respectiv până la 
îndeplinirea acestei cerințe.  

10.6. Prin execpție, în lipsa carnetului de legitimare (caz în care identificarea jucătorilor se face 
pe baza cărții de identitate), dovada efectuării controlului medical o constituie avizul medical 
provizoriu eliberat de unitatea medicală competentă.  

 

CAPITOLUL III– Reglementarea raporturilor contractuale 

Art. 11 Contractul de activitate sportivă/convențiile civile   

11.1.  Contractul de activitate sportivă/convențiile civile  reprezintă actul juridic în temeiul 
căruia sportivul/staful tehnic se obligă să presteze muncă, prin procesul de instruire și la jocuri 
oficiale, pentru și sub autoritatea C.S.U. ”A.S.E.” București.  

11.2. Sportivii, antrenorii și staful tehnic au obligația de a încheia contracte de activitate 
sportivă sau convențiile civile, după caz. Contractele sau convențiile civile se încheie într-un 
număr de exemplare câte părți sunt, câte unul pentru fiecare parte contractantă. Contractul de 
activitate sportivă va respecta modelul cardu reglementat de Ordinul nr. 631/890/2017 privind 
aprobarea modelului-cadru al contractului de activitate sportivă. Convențiile civile se încheie 
cu respectarea Codului Civil și a Codului fiscal. 

11.3. Încetarea contractului contractului de activitate sportivă sau a conventiilor civile poate 
avea loc în următoarele cazuri: 

a) prin acordul părților 

b) la sfârșitul perioadei pentru care a fost încheiat; 

c) la eliberarea certificatului de transfer în cazul în care sportivul se transferă la alt club înainte 
de expirarea duratei de valabilitate a contractului; 

d) pentru neexecutarea culpabilă a obligațiilor de către fiecare dintre părți, printr-o simplă 
notificare, fără niciun fel de alte formalități sau intervenție a instanței de judecată; 
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e) unilateral de către C.S.U. ”A.S.E.” București în cel mult 15 zile de la data apariției unei 
circumstanțe care care nu a putu fi prevăzută în momentul încheierii contractului de activitate 
sportivă și care influențează existența și/sau derularea relației contractuale ori crează  situație 
de inechilibru contractual. 

11.4. În situația neîndeplinirii obiectivului de performanță, în funcție de prestația 
antrenorului/sportivului, contractul poate fi reziliat în mod unilateral de C.S.U. ”A.S.E.” 
București. 

Art. 12. Condiții specifice de reziliere a contractului de activitate sportivă 

12.1. Contractului de activitate sportivă se reziliază în următoarele condiții: 

a) în caz de pierdere a capacității sportivului de a practica activitate sportivă specifică, datorită 
unor cauze care nu țin de activitatea specifică ramurii sportive; 

b) la apariția în mass-media a unor imagini indecente ale sportivului; 

c) în cazul în care sportivul este depistat pozitiv/sau refuză testul anti-doping. 

12.2. Rezilierea contractului va avea loc după acordarea unui termen de înştiinţare de cel puțin 
15 de zile calendaristice înainte de data la care rezilierea urmează să-și producă efectele.  

12.3. Rezilierea contractului dă dreptul clubului de a solicita obligarea sportivului la plata unor 
daune moratorii ca urmare a încălcării dreptului la imagine a clubului sau la plata 
compensațiilor financiare, prevăzute în contractul de activitate sportivă.  

 

CAPITOLUL IV– Transferul sportivilor 

Art. 13. Transferul sportivilor 

13.1. Transferul sportivilor din C.S.U. ”A.S.E.” București se realizează în baza dezlegării pe 
linie sportivă, pe o perioadă determinată sau definitiv, în funcție de contractul încheiat cu 
sportivul care solicită transferul, cu avizul Consiliului de administrație al C.S.U. ”A.S.E.” 
București și cu aprobarea Consiliului de administrație al”A.S.E.” București.  

13.2. Transferul sportivilor între C.S.U. ”A.S.E.” București și între Cluburile Sportive se poate 
realiza numai în baza dezlegării pe linie sportivă, pe perioadă determinată sau definitiv. 

13.3. Transferul definitiv al sportivilor se realizează cu plata taxelor de transfer și a obligațiilor 
financiare prevăzute în prezentul regulament ( compensația de formare) și în contractul încheiat 
cu sportivul care solicita transferul, respectiv plata taxelor de transfer stabilite prin grilele de 
transfer ale federațiilor sportive.  
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13.4. În cazul transferurilor, pe perioadă determinată sau definitive, către cluburi sportive din 
străinătate, negocierea financiară a transferului se face de către o comisie numită de Consiliul 
de administrație C.S.U. ”A.S.E.” București  și este condusă de către Director. Rezultatul 
negocierii se avizează de Consiliul de Administrație al C.S.U. ”A.S.E.” București  și se aprobă  
de Consiliul de Administrație al ASE.   

13.5. Sumele sau alte bunuri provenite din transferul sportivilor se folosesc potrivit prevederilor 
legale în vigoare.  

Art. 14. Perioada de transferuri 

14.1. Transferul sportivilor constă în trecerea acestora  de la clubul la care sunt legitimați la  
clubul la care se efectuează transferul, la solicitarea sportivului,  cu acordul  celor două cluburi 
sau la cererea clubului  care solicită transferul, cu înștiințarea sportivului.  

14.2. Transferul sportivilor se poate efectua în fiecare an, în perioada stabilită de federația 
sportivă de profil. Nu fac obiectul acestei reglementări, transferul sportivilor aflați în situații 
speciale prevăzute la art. 17.1  al prezentului regulament.  

Art. 15. Modalitatea de transfer 

15.1. Transferul poate fi cu caracter temporar sau definitiv.  Sportivii  au dreptul de a încheia 
un acord cu o terță parte, prin care aceasta din urmă să fie îndreptățită să beneficieze în totul 
sau în parte de compensații care urmează să fie plătite în cazul unui viitor transfer al sportivului 
de la un club la altul, sau să dețină drepturi cu privire la un viitor transfer sau o viitoare sumă 
de transfer numai cu acordul clubului. 

15.2. Transferul temporar reprezintă trecerea sportivului de la  clubul cedent la clubul cesionar 
pentru o perioadă determinată de timp, la încheierea căreia sportivul revine la clubul cedent. 
Durata unui transfer temporar poate fi, cel puțin, până la terminarea turului sau returului 
campionatului. Revenirea este condiționată de existența unui contract valabil între clubul cedent 
și respectivul sportiv. Transferul temporar se poate face în următoarele condiții: 

a)  în perioada transferului temporar executarea clauzelor contractului încheiat de sportiv  cu 
clubul cedent se suspendă, clubul cesionar fiind obligat să încheie contract pe perioadă 
determinată cu sportivul  pentru perioada transferului temporar, în caz contrar efectele 
contractului încetând de drept la expirarea perioadei transferului temporar; 

b)  în perioada transferului temporar, clubul cesionar nu are dreptul să transfere jucătorul 
respectiv unui  club terț, decât cu acordul scris al clubului cedent, în caz contrar transferul 
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urmând a fi anulat cu obligarea clubului aflat în culpă la restituirea sumelor încasate cu titlu de 
indemnizație de transfer și aplicarea sancțiunilor regulamentare; 

c)  în situația unui transfer temporar, în cazul în care contractul cu clubul cesionar încetează 
înaintea expirării transferului temporar, sportivul în cauză are dreptul ca, în perioadele de 
transfer, să revină la clubul cedent, dacă acesta solicită, sau să  încheie un  contract cu un  alt 
club numai pentru perioada rămasă până la expirarea transferului temporar; 

d)  durata minimă a unui transfer temporar este cea între două perioade consecutive de transfer. 

15.3. Transferul definitiv reprezintă trecerea sportivului de la un club la altul cu caracter 
definitiv.  

Art. 16. Documentele transferului  

16.1. Pentru aprobarea  unui transfer definitiv vor fi depuse următoarele documente: 

a) Cerere de transfer. Cererea va fi semnată de sportivul care solicită transferul sau 
reprezentantul legal, în cazul sportivilor minori, și va avea acordul scris al clubului la care 
sportivul dorește să fie transferat;  

b) legitimația sportivului; 

c) chitanța, care dovedește plata taxei de transfer, dacă este cazul; 

d) dovada că sportivul nu are datorii materiale și financiare față de club.  

16.2. Taxa de transfer se achită de către clubul la care sportivul dorește să fie transferat.  

16.3. Acordul de transfer se  avizează de Consiliul de Administrație C.S.U. ”A.S.E.” București 
și se aprobă de Consiliul de Administrație al ASE.  

Art. 17. Efectuarea unor transferuri în situații speciale 

17.1. Se pot efectua transferuri, la cerere, în afara perioadei de transferuri, fără acordul scris al 
C.S.U. ”A.S.E.” București, dar cu dovada că sportivul nu are datorii materiale și financiare față 
de acesta, în următoarele situații speciale: 

a)  urmare a desființării oficiale a secției sau a clubului sportiv la care sportivul este legitimat; 

b) dacă nu a participat timp de doi ani, din diverse motive personale, la nicio competiție oficială. 
Nu se iau în calcul perioadele de întrerupere datorate sancțiunii de suspendare.  

Art. 18. Compensația de formare   
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18.1. Compensația de formare reprezintă  sumele datorate de clubul la care operează transferul 
definitiv al sportivului C.S.U. ”A.S.E.” București pentru recuperarea cheltuielilor efectuate cu 
sportivul de C.S.U. ”A.S.E.” București, pentru selecția și pregătirea sportivului în vederea 
practicării sportului.  

18.2. Compensația de formare se plătește  către C.S.U. ”A.S.E.” București de către clubul la 
care operează transferul definitiv, în termen de 5 zile de la data aprobării transferului și cuprinde 
taxele privind deplasări, echipamentele, indemnizațiile, primele de joc, remunerare antrenor, 
preparator sportiv, nutriționist, kinetoterapeut, plată utilități și chirii, suplimente și 
medicamentație de efort, orice alte cheltuieli suportate pentru pregătirea sportivului.  

18.3. Sportivul care  nu a participat în competitii sportive timp de 2 ani este liber să se transfere 
fără plata compensațiilor de formare. 

18.4. În cazul transferului temporar al sportivului,  C.S.U. ”A.S.E.” București poate beneficia 
de dreptul la compensații de formare, dacă solicită în mod expres acest drept.  

18.5. Documentația necesară stabilirii cuantumului compensației de formare și promovare 
cuprinde:  

a) un exemplar al contractului încheiat cu sportivul în cauză, valabil în perioada de referință; 

b) documentele care atestă cheltuielile efectuate cu sportivul pentru selecția și pregătirea 
sportivului în vederea practicării sportului.  

18.6. Compensația de formare  se achită numai în contul C.S.U. ”A.S.E.” București.  

 

CAPITOLUL V – Abateri disciplinare și sancțiuni aplicabile 

19.1. Constituie abateri disciplinare ale sportivilor: 

a) neacordarea respectului față de oficiali; 

b) nerespectarea regulilor de comportament în sala de competiție; 

c) întârzieri repetate sau absențe nejustificate de la antrenamente și competiții; 

d) atitudini și gesturi necuviincioase la adresa antrenorilor, arbitrilor, oficialilor și publicului 
precum și injurii adresate adversarilor; 

e) manifestări care aduc atingere prestigiului clubului; 
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f) părăsirea spațiului de antrenament fără un motiv întemeiat și fără a avea în prealabil, 
aprobarea antrenorului; 

g) părăsirea cantonamentului; 

h) sustragerea de bunuri în timpul cantonamentelor sau cometițiilor; 

i) folosirea de substanțe interzise în vederea îmbunătățirii performanțelor sportive; 

j) consumul de băuturi alcoolice în cantonamente și în timpul competițiilor; 

k) postarea în spațiul public (rețele de socializare) mesaje jignitoare/ofensatoare la adresa 
clubului sau a personalului angajat. 

19.2. Abaterile disciplinare ale antrenorului care se sancționează sunt: 

a) absența nemotivată de la competiții; 

b) nerespectarea regulamentului de competiții; 

c) ținută și atitudine nesportivă, injurii adresate sportivilor sau oficialilor prezenți la competiții: 

d) arbitraj voit eronat;  

e) cedarea în mod intenționat a unor punctaje în competiții; 

f)  provocarea unor scandaluri în timpul competițiilor; 

g) deteriorarea însemnelor și a actelor oficiale; 

h) înscrierea în competiții a sportivilor cu acte necorespunzătoare;  

i) lovirea sportivilor, arbitrilor și a altor persoane în timpul competițiilor; 

j) neprezentarea informărilor de la competiții; 

k) consumul de băuturi alcoolice în timpul antrenamentelor și a competițiilor; 

l) neparticiparea la stagiile de perfecționare a antrenorilor și arbitrilor; 

m) fumatul în locuri nepermise; 

n) violența fizică; 

o) postarea în spațiul public (rețele de socializare) mesaje jignitoare/ofensatoare la adresa 
clubului sau a personalului angajat. 

19.3.  Comportamentul indecent, violența fizică, folosirea de substanțe interzise în vederea 
îmbunătățirii performanțelor sportive, injurii adresate sportivilor sau oficialilor prezenți la 
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competiții, sunt considerate fapte deosebit de grave și se sancționează cu excluderea  din club 
a celui vinovat. 

Art. 20.  Sancțiuni aplicabile pentru antrenori și sportivi: 

a) avertisment scris, la prima abatere; 

b) excluderea temporară din cadrul clubului, la a doua abatere; 

c) excluderea definitivă din cadrul clubului, la a treia abatere, sau la prima abatere pentru abateri 
grave definite la art. 19.3;  

20.1. La sancțiunile aplicate de C.S.U. ”A.S.E.” București se pot adăuga și sancțiunile prevăzute 
în regulamentele federațiilor sportive naționale pe ramură de sport.  

20.2. C.S.U. ”A.S.E.” București este îndreptățit să aplice orice sancțiune apreciază ca fiind 
întemeiată și real justificată de abaterea antrenorului sau a sportivului major, raportat la 
consecințele reale și concret determinate de abaterea săvârșită. 

20.3. Abaterile săvârșite de sportivii sau antrenori se analizează de o comisie numită de 
directorul C.S.U. ”A.S.E.” București, care va propune sancțiuni în raport cu gravitatea faptei. 

20.4. Comisia din cadrul C.S.U. ”A.S.E.” București va fi convocată de către directorul clubului 
în baza documentelor întocmite pentru fiecare caz în parte va analiza faptele și va propune 
măsurile disciplinare ce se impun.  

20.5. Sancțiunile pentru abaterile disciplinare se aplică de către directorul C.S.U. ”A.S.E.” 
București, în temeiul raportului de analiză întocmit de comisia de cercetare. 

20.6. Încălcările prevederilor prezentului regulament de către sportivii minori se vor discuta 
individual cu aceștia și cu părinții lor, la care va participa antrenorul cu care se pregătesc 
sportivii.  

20.7. C.S.U. ”A.S.E.” București și părinții sportivilor minori vor încerca rezolvarea 
neînțelegerilor pe cale amiabilă, în caz contrar ele vor fi soluționate de către comisia numită de 
către director.  

 

CAPITOLUL VI – Procedura de soluționare a cererilor sau  reclamațiilor individuale 
ale sportivilor și stafului tehnic 

 21.1. Cerererile sau reclamațiile individuale vor fi adresare directorului C.S.U. ”A.S.E.” 
București și vor fi înregistrate la secretariatul clubului. 
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21.2. Directorul clubului are obligația să comunice solicitantului, respectiv reclamantului, 
răspunsul în termen de 30 de zile calendaristice de la data înregistrării cererii/reclamației, 
indiferent dacă rezoluția este sau nu favorabilă petiționarului. 

21.3. În situația în care aspectele sesizate prin petiție necesită o cercetare mai amănunțită, 
directorul C.S.U. ”A.S.E.” București poate prelungi termenul de răspuns cu cel mult 15 zile 
calendaristice, cu informarea petiționarului asupra acestei măsuri în termenul prevăzut la 
articolul anterior.  

21.4. Răspunsul la petiția solcitantului/reclamantului va fi înmânat personal acestuia sub 
semnătura de primire în condica de corespondență și cu menționarea datei de primire sau va fi 
trimis prin poștă cu scrisoare recomandată cu confirmare de primire.  

21.5. Dacă după primirea răspunsului la petiție persoana în cauză trimite o altă petiție cu același 
conținut, aceasta se va înregistra la același număr ca prima și directorul va fi informat despre 
aceasta, iar secretarul va scrie pe document că s-a răspuns cu adresa cu numărul respectiv și, îl 
va arhiva împreună cu cel inițial.  

CAPITOLUL VII – Litigii 

Art. 22.1. Conflictele ce se vor naște din contractul de activitate sportivă sau contractul 
individual de muncă sau în legătură cu acesta, se vor soluționa pe cale amiabilă, în caz contrar, 
ele vor fi înainte spre soluționare instanțelor sportive conform reglementărilor în vigoare sau 
instanțelor judecătorești competente.  

CAPITOLUL VII – Dispoziții finale 

23.1. Prezentul regulament se aduce la cunoștința tuturor persoanelor implicate în activitatea 
C.S.U. ”A.S.E.” București – secțiilor sportive – sportivi , coordonatori și antrenori, alți mebri 
din staful tehnic.  De asemenea, se aduce și la cunoștința părinților în cazul sportivilor minori 
legitimați.  

23.2. Luarea la cunoștință a dispozițiilor prezentului regulament se face pe bază de semnătură.  

23.3. Regulamentul de ordine interioară intră în vigoare după aprobarea acestuia de Senatul 
universitar al ASE. 

 

Prezentul Regulament de ordine interioară privind activitatea SPORTIVĂ ÎN CADRUL C.S.U. 
”A.S.E.” București a fost aprobat de Senatul Academiei de Studii Economice din București în 
ședința sa din 26 iulie 2023. 

Președinte Senat,       Rector, 

Prof. univ. dr. Dumitru Miron    Prof. univ. dr. Nicolae Istudor 
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